
 
 

 
 
 

29 de mayo de 2012 
 
 
 
A todos los Empleados de la Autoridad de Edificios Públicos: 
 
 

La Corporación del Fondo del Seguro del Estado (CFSE) tiene una vasta experiencia en 
el manejo y en el tratamiento de pacientes con posible exposición al asbesto.  El 
protocolo para el manejo de los casos que tienen posible exposición al asbesto es el 
siguiente:  
 

1. Todo empleado tiene el derecho de radicar un caso en la CFSE que haya estado 
expuesto a material que contenga asbesto. 
 

2. No tiene término de caducidad para radicar su reclamación.  Esto debido a que 
las personas con posible exposición no presentan síntomas de forma inmediata 
por lo que no se requiere atención médica de emergencia si la persona está 
asintomática. En el caso que se presenten síntomas los mismos serían de forma 
tardía y en algunos casos podrían tardar décadas en presentarse. 

 
3. El empleado solicitará a la Oficina de Recursos Humanos o a su patrono, el 

formulario ofrecido por la CFSE  (CFSE-0373) para hacer su reclamación. 
 

4. La Oficina de Recursos Humanos o su representante junto con el empleado 
deberán completar el formulario con toda la información necesaria.  

 
5. En el formulario se deberá incluir si el empleado estuvo directa o indirectamente 

expuesto o no al asbesto, (de éste no haber estado expuesto, no deberá llenar el 
formulario). Además, debe indicarse el lugar específico donde se encontraba el 
trabajador al momento de la posible exposición y proveerse información sobre 
los niveles o resultados de los límites de exposición, según establecidos por  
OSHA o EPA en el lugar de la posible exposición. 

 
6. Una vez completado el formulario el trabajador visitará la región o dispensario 

de la CFSE que le corresponda (de acuerdo a su lugar de vivienda). 
 



7. El trabajador se presentará en la CFSE donde radicará su reclamación y será 
orientado y evaluado por un equipo multidisciplinario de profesionales de la 
salud. 
 

8. Se le realizarán pruebas de laboratorio clínicos así como pruebas de función 
pulmonar. También se le tomará una placa de pecho (esta se envía a un radiólogo 
especialista en las lecturas de asbesto). 
 

9. De salir los resultados negativos, el protocolo de la CFSE establece la realización 
de pruebas preventivas anuales a los pacientes por un término de hasta 30 años 
aproximados, con cita de seguimiento anual a pacientes de 45 años ó más y cada 
cinco (5) años a pacientes menores de 45 años.  Cada trabajador se evaluará en el 
término de tiempo, según sea requerido. 
 

10. Todo trabajador que haya radicado en la CFSE será evaluado de forma 
individual, según el criterio médico. 
 

11. Una vez evaluado por primera ocasión en la CFSE el trabajador será dado de alta 
pendiente a relación en status de CT (continuar trabajando). No se pondrá en 
status de descanso ya que el protocolo no lo requiere.  

 
De tener alguna duda sobre este protocolo pueden escribir un correo electrónico a: 
area.medica@cfse.gov.pr 
 
 
 
 
 

 


